坚持继承与创新辩证统一

中医药事业发展中坚持继承与创新，道理人所共知，但在实践中却时有把二者割裂或对立起来的现象发生。或片面主张继承，或片面强调创新，困扰着中医药事业发展。

    《意见》明确提出，“坚持继承与创新的辩证统一，既要保持特色优势又要利用现代科技”。将此作为发展中医药事业的基本原则之了，对正确处理继承和创新的关系，保障中医药事业持续健康发展至关重要。继承是创新的源泉，创新是发展的动力。一定要在继承中医药学术的科学内涵、保持中医药特色优势的基础上，充分吸收借鉴现代科学知识和方法手段，创新发展中医药理论与实践。

    五千年来，中医药生生不息、绵延不断，就是由于一代代中医药人在继承与创新中接续着中医药的血脉。扁鹊、张仲景、华佗、孙思邈、李东垣、李时珍、吴又可、王清任等许多在中医药发展史上具有里程碑意义的人物，在他们身上都可看到前人的影子和他们自身的创新，从而保持着中医药迄今旺盛的生命力。

    坚持继承与创新的辩证统一，做好继承是前提。在近代百年现代医学的冲击下，中医药价值屡受质疑，中医药继承工作受到干扰，老中医药专家很多学术思想和经验得不到传承，一些特色诊疗技术、方法濒临失传。《意见》提出，要做好中医药古籍文献、名家医案和名老中医的学术思想、临床经验和技术的整理研究，以及民间民族医药知识和技术的挖掘整理和总结利用。

    坚持继承与创新的辩证统一，创新是目标和要求。时代更替，如果不加创新，必然落后于形势变化，甚至被淘汰。事实上，随着健康观念的变化和医学模式的转变，人们发现中医药作为一门复杂科学，既有实践的现实性，更具有理论的超前性和与其他学科的兼容性，有极大的创新发展潜力。针对当前中医药创新不足等问题，《意见》提出建立符合中医药特点的科技创新体系、评价体系和管理体制，开展中医药基础理论、诊疗技术、疗效评价等系统研究，推动中药新药和中医诊疗仪器、设备的研制开发。

    坚持“纯而又纯”拒绝现代科技的传统医学，注定缺乏竞争力和生命力。脱离中医药特色和规律的创新，必然无果而终。改变当前中医药继承不够、创新不足的局面，尚需做大量工作。坚持继承和创新的辩证统一，将是相当长一段时期的历史任务。（中国中医药报）
